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Examensratten for psykoterapeututbildning vid
Psykoterapisillskapet i Stockholm

Hagskoleverket begir att regeringen aterkallar examensritten for

psykoterapeutexamen vid Psykoterapisillskapet i Stockholm AB.

Arendet

Hagskoleverkets nationella utvirdering av psykoterapeututbildningar lag till grund
for verkets beslut den 8 april 2007 att ifrigasitta ritten for Psykoterapisillskapet i
Stockholm AB att utfirda psykoterapeutexamen. Motiveringen till detta var
bristande hégskolemissighet bland annat pd grund av alltfor f3 disputerade lirare
bland dem som ansvarar for en betydande del av verksamheten och bristen pa
forskningsanknytning.

Till grund for Hogskoleverkets beslut ligger de underlag som inkommit frin
utbildningsgivaren Psykoterapisillskapet i Stockholm AB. Arendet har granskats i
samrdd med en bedomargrupp bestiende av divisionschef Olav Bengtsson
(ordférande), leg psykoterapeut/DrMedVet Ulf Brinck, professor Philip Hwang
och professor Lennart Melin. Sakkunnigas yttrande bifogas detta beslut.

Bedémning

Beddmargruppen konstaterar att kraven for att utfirda psykoterapeutexamen inte
uppfyllts. Psykoterapisillskapet i Stockholm AB ifragasitter kritiken och har dirfor
valt att g& i svaromadl istillet for att dtgirda de fundamentala brister Hogskoleverket
patalat. De redovisade forindringarna i litteraturlistor och fértydligande av
kravnivier leder inte till att utbildningens grundliggande brister fitt en 18sning.

Kompetensen i ldrargruppen har inte dndrats och ir fortsatt otillricklig. Lararnas
mojliga eller realiserade forskningsanknytning ir inte av tillricklig omfattning.
Utbildningen héller fortfarande alltf6r lig akademisk niva bade vad giller
teoretiskt innehdll och examinationskrav. Kraven pa en kritisk och kreativ miljo ir

inte uppfyllt.
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Beslut

Hagskoleverket anser att de vidtagna atgirderna inte ir tillrickliga och att det
ddrfor inte lingre finns forutsittningar for att utfirda psykoterapeutexamen vid
Psykoterapisillskapet i Stockholm AB. Hogskoleverket begir dirfor att regeringen

dterkallar tillstdndet for att utfirda psykoterapeutexamen vid Psykoterapisillskapet
i Stockholm AB.

Detta beslut har fattats av universitetskansler Anders Flodstrom efter foredragning
av utredare Erik Roos i nirvaro av huvudsekreterare Lena Adamson,

kommunikationsstrateg Asa Klevard och avdelningschef Clas-Uno Frykholm.

Anders Flodstrom
Erik Roos

Kopia:
Utbildningsgivarens kontaktperson f6r utvirderingen
Bedémargruppen
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Sakkunnigas yttrande

Hagskoleverkets bedomargrupp gjorde i sin granskning 2006 bedémningen att
psykoterapeututbildningen vid Psykoterapisillskapet i Stockholm inte haller
godtagbar kvalitet. Bedomargruppen anser att utbildningen har alltfor minga
allvarliga brister for att kunna bedrivas pa det sitt som krivs for en
hégskoleutbildning. Utbildningen saknade hégskolemissighet, framfor allt pa
grund av alltfor £2 disputerade ldrare i kirngruppen samt bristande
forskningsanknytning. Den holl alltfor 13g akademisk nivd bade vad giller teoretiske
innehall och examinationskrav. Miljon ir liten med f3 studenter och kravet pd att all
hagskoleutbildning ska bedrivas i en kritisk och kreativ miljé kan inte anses
uppfyllt. Det fanns ocksa en avsaknad av modernare litteratur. Aven om
Psykoterapisillskapet i Stockholm skulle vidta omfattande forindringar av
utbildningen kan utbildningen inte bedomas ha resurser och méjligheter att
bedriva en legitimationsgrundande utbildning pi en tillrickligt hogskolemissig

: 9
niva.

Psykoterapisillskapet i Stockholm redovisar foljande tgirder:

Kritiken om f6r fa disputerade ldrare i kirngruppen och en bristande
forskningsanknytning bemdots av Psykoterapisillskapet i Stockholm med att det
finns en disputerad fast anstilld lirare och att 6vriga bedriver egen forskning under
kvalificerad handledning. De 6vriga lirarna ingdr ocksd i forskningsnitverk och
deltar i forskningsseminarier. I svaret listar Psykoterapisillskapet i Stockholm nio
forskningsprojekt varav fyra ir potentiella avhandlingsprojeke, tvd pagdende
avhandlingsprojekt och en pilotstudie.

Bedémargruppen anség att den teoretiska delen av utbildningen holl en alltfor lag
akademisk niva. Psykoterapisillskapet i Stockholm har fortydligat kraven i varje
moment i de nya utbildningsplanerna.

Bedémargruppen uppmirksammade brister i litteraturen, bl.a. att den
gruppanalytiska inrikeningen saknade nyare teoribildning. Psykoterapisillskapet i
Stockholm menar att gruppanalytisk teori 4r gammal, men bygger pé lang tids
beprovad erfarenhet och att man dirfor bor ha en stor andel ildre litteratur
representerat. | svaret anger man ocksg att litteraturlistor reviderats med avseende
pa psykoterapiforskning m.m.

Ett annat problem som uppmirksammades var att miljon var s pass liten att
kravet pa en kritisk och kreativ miljo lag i farozonen. Psykoterapisillskapet i
Stockholm héller inte med om kritiken.
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Bedomning

Psykoterapisillskapet i Stockholm har forsokt gora nigra anpassningar av
utbildningen genom att indra beskrivningen av utbildningen i utbildningsplaner
och infért modernare litteratur men ifrgasitter i 6vrigt kritiken. Férindringen i
den teoretiska utbildningen dr marginell.

Studenterna fir endast ett lingtidsfall och en korttidsbehandling och att det dr
gruppterapier dndrar inte bedomningen att handledningen inte har tillricklig
omfattning. Utbildningen har inte skirpt kraven pa att studenterna ska fa
tillricklig praktisk erfarenhet under utbildningstiden. Studenterna riskerar att f3
otillricklig erfarenhet av behandlingskonferenser och diagnostik.

Utbildningen har inte tagit till sig kritiken att kursplanerna ir vaga och
otillrickligt preciserade. De framstdr dven efter bearbetning som summariska och
utan detaljer.

Utbildningen saknar hogskolemissighet. Kompetensen i lirargruppen har inte
dndrats och ir fortsatt otillricklig. Lirarnas mdojliga eller realiserade
forskningsanknytning ir inte av tillricklig omfattning. Utbildningen héller
fortfarande alltfor lag akademisk nivé bade vad giller teoretiskt innehall och

examinationskrav. Kraven pa en kritisk och kreativ miljo ir inte uppfyllt.

Med utgdngspunkt i den situation som fanns vid bedomningstillfillet hésten 2006
och de dtgirder som genomférts sedan dess gor vi bedomningen att
psykoterapeututbildningen vid Psykoterapisillskapet i Stockholm inte hiller
godtagbar kvalitet och att examensritten bor ifrigasittas.

Olav Bengtsson Ulf Brinck Philip Hwang
Lennart Melin
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