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Examensritten for psykoterapeututbildning vid
Otterhillans institut

Hagskoleverket begir att regeringen aterkallar examensritten for

psykoterapeutexamen vid Otterhillans institut.

Arendet

Hagskoleverkets nationella utvirdering av psykoterapeututbildningar lag till grund
for verkets beslut den 8 april 2007 att ifrigasitta ritten for Otterhillans institut att
utfirda psykoterapeutexamen. Motiveringen till detta var bristande
hogskolemissighet, bland annat pd grund av avsaknad av disputerade lirare bland
dem som ansvarar for en betydande del av verksamheten, frinvaron av en kritisk

och kreativ miljé och bristen p& anknytningen till vetenskaplighet och forskning.

Till grund for Hogskoleverkets beslut ligger de underlag som inkommit frin
utbildningsgivaren. Arendet har granskats i samrid med en bedémargrupp
bestdende av divisionschef Olav Bengtsson (ordférande), professor Marianne

Cederblad, leg psykoterapeut/DrMedVet Ulf Brinck, professor Philip Hwang och
professor Lennart Melin. Sakkunnigas yttrande bifogas detta beslut.

Bedémning

Beddmargruppen konstaterar att kraven for att utfirda psykoterapeutexamen inte
uppfyllts. Otterhillans institut har inte tagit till sig att utbildningen inte ir
hagskolemiissig och avser inte att forindra utbildningen. Institutet ifrigasitter

kritiken frin Hogskoleverket.

Det saknas en insike i att utbildningen har brister och det finns ingen tydlig avsikt
att forindra utbildningen for att méta de krav som stills pa en
psykoterapeututbildning, en hogskoleutbildning pd avancerad nivd. Otterhillans
institut har inte redovisat atgirder for att pa et tillfredsstillande sitt komma till
ritta med bristerna i hogskolemissighet som visat sig bl.a. i lirarnas kompetens,
forskningsanknytning, studiemiljo och utbildningens uppligg. Otterhillans
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instituts utbildning har fortfarande alltfér manga allvarliga brister f6r att kunna
bedrivas pd det sitt som krivs for en hégskoleutbildning och dessutom en
utbildning som utgdr forutsittning for legitimation inom hilso- och sjukvarden.

Beslut

Hagskoleverket anser att de vidtagna atgirderna inte ir tillrickliga och att det
ddrfor inte lingre finns forutsittningar for att utfirda psykoterapeutexamen vid
Otterhillans institut. Hogskoleverket begir dirfor att regeringen dterkallar
tillstdndet for att utfirda psykoterapeutexamen vid Otterhillans institut.

Detta beslut har fattats av universitetskansler Anders Flodstrom efter féredragning
av utredare Erik Roos 1 nirvaro av huvudsekreterare Lena Adamson,
kommunikationsstrateg Asa Klevard och avdelningschef Clas-Uno Frykholm.

Anders Flodstrom
Erik Roos

Kopia:
Utbildningsgivarens kontaktperson for utvirderingen
Beddmargruppen
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Sakkunnigas yttrande

Hagskoleverkets bedomargrupp gjorde i sin granskning 2006 bedémningen att
psykoterapeututbildningen vid Otterhillans institut inte holl godtagbar kvalitet.
Aven om Otterhillans institut skulle vidta omfattande forindringar av
utbildningen bedémdes institutet inte ha resurser och majligheter att bedriva en

legitimationsgrundande utbildning pd hagskolemissig niva.

Utbildningen kritiserades for att den saknar hogskolemissighet, bland annat pa
grund av alltfor f3 disputerade lirare i kirngruppen och bristande
forskningsanknytning. Miljon ir liten med fi studenter och en stor del av
utbildningsverksamheten ir koncentrerad till ndgra fa ledningspersoner, vilket kan
medféra problem med studenternas rittssikerhet. Kravet pa att all
hégskoleutbildning ska bedrivas i en kritisk och kreativ milj6 ansigs inte uppfyllt.
Att enbart utbilda i linga psykoanalytiska psykoterapier ir en alltfér smal
psykoterapimetod for att vara anpassad till ett virdomride i forindring.

Otterhillans institut har redovisat féljande dtgirder:

Otterhillans institut ifrdgasitter kritiken av att utbildningen saknar
hégskolemissighet. Man forsvarar den lilla miljon med hinvisning till att alla
studenter littare kan komma till tals och vara aktivt deltagande. Kritiken av f3
disputerade lirare besvaras med att man har 14 lirare som ir legitimerade
psykologer/likare och legitimerade psykoterapeuter. Ol ifrigasitter
bedémargruppens observation att forskningsanknytningen ir svag och hinvisar till
att aktuell forskning kontinuerligt tas in i utbildningen pa de olika momenten och
att vetenskapsteori- och forskningsdelen har getts ett relativt omfattande utrymme.
Man betonar samtidigt att det dr den kliniska erfarenheten som prioriteras inom

utbildningen.

Otterhillans institut avfirdar att den lilla studiemiljon kan innebira problem for
studenternas rittssikerhet med hinvisning till att undervisningen skéts av 11
externa lirare medan styrelsen bestdr av tre andra personer. Den studerande kan
dven vinda sig till en utomstdende person for éverklagan av beslut. Studenterna
har en egen mentor som de triffar en ging per termin. Det finns ett studeranderad
som triffas en ging per termin och det ges en ramkurs dir olika frigor kopplade
till yrkesidentitet och utbildningsspérsmal dryftas.

Kravet pd att all hogskoleeutbildning ska bedrivas i en kritisk och kreativ miljs
besvaras inte direkt av Otterhillans institut. Man tar emellertid upp ett antal
punkter som man menar kan vara av relevans for kritiken, bl.a. ett samarbete med

Linnéstadens psykoterapi institut om en korttidsterapikurs, delar av
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vetenskapsteoriblocket och nigra seminarier. Otterhillans institut anordnar dven

externa forelidsningar 1-2 gdnger per termin.

Otterhillans institut har kritiserats fr att utbildningen ir alltfor smal genom att
enbart utbilda i linga psykoanalytiska psykoterapier och Otterhillans institut har
infért moment med korttidsterapi. Man menar ocks3 att man “genom att behalla
den speciella inriktningen som utbildningen har s bidrar man till att 6ka utbudet
av psykoterapeutiska metoder inom psykiatrin och andra arbetsplatser dir den

studerande ir verksam”.

Bedomning

Otterhillans institut har inte pa ett acceptabelt sitt besvarat kritiken mot
utbildningen. Otterhillans institut har inte tagit till sig att utbildningen inte ir
hagskolemiissig och avser inte att forindra utbildningen. Institutet ifrigasitter
kritiken frin Hogskoleverket. Endast pd ndgon enstaka punkt har man ha gjort
forindringar, t.ex. genom inférandet av korttidsterapi.

P4 en rad punkter har Otterhillans institut inte besvarat kritiken, t.ex. lirarnas
bristande anknytning till det kliniska virdomradet, rekryteringen av studenter som
saknar ndgon sjilvklar anknytning till psykiatrisk vird, bristerna i examinationen
och att studenterna om handledningen inte hinner avslutas inom kursen kan
fortsitta pd egen bekostnad.

Otterhillans institut hiivdar att man genom att behalla den speciella inriktningen
som utbildningen har bidrar till att 6ka utbudet av psykoterapeutiska metoder
inom psykiatrin och andra arbetsplatser. Vi ifrigasitter att en utbildning med ett
begrinsat metodutbud av enbart klassisk psykoanalys av dlderdomlig karakeir utan
kontakt med nyare teoribildningar kan beskrivas som ett utkat psykoterapeutiskt

utbud.

Det saknas en insike i att utbildningen har brister och det finns ingen tydlig avsikt
att forindra utbildningen fér att méta de krav som stills pa en
psykoterapeututbildning, en hogskoleutbildning pd avancerad nivd. Otterhillans
institut har inte redovisat atgirder for att pd ett tillfredsstillande sitt komma till
ritta med bristerna i hogskolemissighet som visat sig bl.a. i lirarnas kompetens,
forskningsanknytning, studiemiljo och utbildningens uppligg. Otterhillans
instituts utbildning har fortfarande alltfér manga allvarliga brister for att kunna
bedrivas pa det sitt som krivs for en hégskoleutbildning och dessutom en
utbildning som utgér forutsittning for legitimation inom hilso- och sjukvarden.
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Med utgdngspunkt i den situation som fanns vid bedomningstillfillet hésten 2006
och de dtgirder som genomférts sedan dess gor vi bedomningen att
psykoterapeututbildningen vid Otterhillans institut inte héller godtagbar kvalitet

och att examensritten bor ifrigasittas.

Olav Bengtsson Marianne Cederblad Ulf Brinck
Philip Hwang Lennart Melin
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